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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada quest&o objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar veus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, proteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer outro adereco que lhes cubra a
cabeca, 0 pescoco, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, sob pena de serem excluidos do certame. Os
relégios de pulso serao permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a
conclusao da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, cédigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
0 uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos em que forem pré-
estabelecidos no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do nimero 26 serdo desconsideradas.

Aoterminara prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duracdo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questées da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato ndao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenacdao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagbes constantes nas presentes instrucdes podera
implicara anulacao da prova do candidato.
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F® O mundo contemporaneo é cada vez mais dependente

da acdo humana. Eliane Brum, em seu texto “Antiau-
toajuda em 2015”, diz que, se ndo quisermos alcancar
um ponto de “ndo retorno”, é preciso deixar de viver
no “modo avidao”, que nos desliga da realidade. H4 um
mal-estar, segundo a autora. Esse mal-estar produz
um sintoma social. E esse sintoma social produz uma
psiquiatrizacao das pessoas.

Sobre o fendmeno da psiquiatrizagdo no Brasil, é
correto afirmar que

(A) entrou em declinio com a incorporacgao dos Institu-
tos de Aposentadorias e Pensdes e o surgimento
do Instituto Nacional de Previdéncia Social na
década de 1960.

(B) se acentuou com o surgimento dos primeiros
neurolépticos, em meados de 1950, com o intuito
de tornar a internagao mais toleravel e seus doentes
mais ddceis.

(C) teve, na eugenia, sua concepcao modelar, baseada
na ideia de que é preciso respeitar a diversidade
de opinides, etnias e subjetividades humanas.

(D) foi desconstruida na medida em que avancavam as
discussoes sobre a necessidade de desospitalizar os
doentes mentais.

(E) a parceria do setor privado com o setor publico, no
Brasil, contribuiu para que as experiéncias refor-
madoras se consolidassem e nao adquirissem um
carater de marginalidade.

A Revista Veja, em reportagem de 05 de junho de
2019, citou o Relatério da Organizacao Mundial da
Salde, de 2018, sobre as Consequéncias das Doencas
Mentais na Regido das Américas, em que o Brasil recebeu
o titulo de “pais mais ansioso do mundo”. Criticos a
excessiva psiquiatrizacdo e medicalizacdo da vida,
como o historiador Leandro Karnal e a psicologa Rosely
Saydo, destacam a “epidemia de diagndsticos”, que
supervaloriza o sintoma e apaga a pessoa que esta por
tras dele.

Franco Basaglia (2005) considera que o fenémeno da
psiquiatrizacdo nao foi interrompido com o movimento
da desinstitucionalizagdo, mas que foram introduzidas
algumas adaptacOes nos dispositivos assistenciais. Para
o autor, o objetivo prioritario, nessa transformacao
institucional, é

(A) reformar o espaco manicomial para resgatar a
identidade do sujeito.

reintroduzir a pessoa no mundo formal do trabalho.
suavizar a dependéncia pessoal do sujeito a orga-
nizagao médica e a lei.

substituir a relacao de tutela pela relacdo de
contrato.

construir uma nova carreira moral do doente mental.

(B)
(©)

(D)
(B)
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kX A preocupacio excessiva com o controle do peso e com

a imagem corporal pode ser sinal de anorexia nervosa
ou bulimia nervosa, ambas envolvendo padrdes anormais
de ingestdo de alimentos. A ideia de que os transtornos
da alimentacdo resultam de pressao cultural para ser
magro é simplista demais; fatores bioldgicos, incluindo
fatores genéticos, desempenham um papel igualmente
importante.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os transtornos alimentares aos respectivos
sintomas.

(1) Anorexia
(2) Bulimia

( ) Comportamento perfeccionista
( ) Depressao

( ) Abuso de laxantes, diuréticos ou enemas para evitar
ganho de peso

( ) Confusao ou pensamento lento
( ) Pele manchada ou amarelada

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)2-1-2-1-1,
(B)1-1-2-2-1.
(C)1-2-1-1-2.
D)2-2-1-1-1,
(E)1-1-1-2-2.

Y A esquizofrenia se manifesta por meio de distrbios nos

(]

processos de pensamento, percepgao e afeto, que,
invariavelmente, resultam em uma deterioragdao grave
do funcionamento social e ocupacional do paciente.
Considere, abaixo, as afirmacdes sobre os tipos de esqui-
zofrenia e suas caracteristicas.

I - A esquizofrenia catatOnica pode se manifestar por
estupor ou excitacgao.

II - No transtorno esquizoafetivo, o progndstico geral-
mente é melhor do que para outros transtornos
esquizofrénicos, mas pior do que para transtornos
de humor isolados.

III- A esquizofrenia desorganizada apresenta inicio
tardio dos sintomas, geralmente apods os 25 anos,
sendo a aparéncia pessoal, geralmente, negligen-
ciada e o comprometimento social extremo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas II.

(B) ApenasIe Il
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e I1I.
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0E} F.A.E, 39 anos, procedente do interior do Estado,

solteiro, usuario de drogas, mora com o pai, com o qual
nao mantém boa relagdo. Chega ao hospital com dimi-
nuicdo do sono, hostilidade, alucina¢des auditivas com
vozes de comando, pensamento delirante e comporta-
mento hipersexualizado e desorganizado. Presenga de
alguns rituais de conferéncia e discurso desconexo.
Apds alguns dias internado, entra em protocolo de uso
de Clozapina. Sobre o uso de Clozapina no tratamento
de transtornos mentais, € INCORRETO afirmar que

(A) tem atividade anticolinérgica e antisserotoninérgica.

(B) tem visivel superioridade em sintomas positivos e
negativos da esquizofrenia.

(C) ndo é indicada em pacientes esquizofrénicos com
discinesia tardia.

(D) hipersalivagao, convulsdes e delirium sao sintomas
sugestivos de intoxicagao.

(E) exames laboratoriais devem ser feitos semanalmente
para medir os niveis séricos e afastar complicacoes,
como agranulocitose.

O sofrimento social € um conceito que, conforme Antonio
Nery Filho e Patricia Von Flach (2017), em seu texto
“Os sujeitos da exclusdo: das praticas de cuidado a
iatrogenia dos Movimentos de Resisténcia”, indica as
relagOes existentes entre o mal-estar subjetivo e deter-
minados processos histdricos mais complexos. Atrelado
ao desenvolvimento de relagbes desiguais de poder,
historicamente e discursivamente produzidas, materia-
liza-se no campo social em estruturas de violéncia,
repletas de estigmas, preconceitos e desigualdades
de oportunidades.

No campo das drogas, as desastrosas politicas proibicio-
nistas expuseram o lado mais perverso desse contexto.
Para o enfermeiro, € mais importante, enquanto membro
de uma equipe de salde, reconhecer a relacdo que o
usuario estabelece com a droga do que priorizar a
droga em si. .

Assinale a alternativa que NAO reflete o posicionamento
dos autores em relagdo ao fen6meno das drogas.

(A) O desafio do trabalhador é se encontrar na linha
ténue entre trabalhar para manter o modelo hege-
monico biomédico e operar mudancas no modo de
produzir cuidado.

(B) Aitinerancia é a Unica marca das equipes de saude
que trabalham com usuarios de substancias psico-
ativas no contexto da rua.

(C) A populagao de usuarios de crack, moradores de
rua, se torna visivel a sociedade por conta das
sucessivas medidas de violéncias e situagdes de
humilhagdo social a que esta submetida.

(D) Vivemos a coexisténcia de praticas de cuidado
pautadas no respeito aos valores humanos, ao lado
de praticas repressoras e moralizantes.

(E) A singularizacdo também é uma experiéncia de
resisténcia no campo da saude, de oposicao a
discursos hegemonicos.
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Segundo dados do Boletim de Vigilancia Epidemioldgica

do Estado do Rio Grande do Sul (2018), o Estado lidera
as maiores taxas de suicidio do Brasil. Em 2016, por
exemplo, aconteceram 11 suicidios para cada 100.000
habitantes, quase o dobro da média brasileira. Por ser
um fenbmeno complexo e multifatorial, requer agdes
estratégicas articuladas de modo interdisciplinar e
intersetorial.

A Agenda de Agbes Estratégicas para Vigilancia e
Prevengdo do Suicidio e Promogdo da Saude no Brasil
(2017-2020) é um caderno contendo trés eixos de
atuacdao. De acordo com esta Agenda, assinale a
alternativa que apresenta agao estratégica de Gestao
e Cuidado.

(A) Fomentar a qualificagdao e melhoria da efetividade
da regulamentacao da publicidade e disponibili-
dade de bebidas alcodlicas.

(B) Sensibilizar e capacitar liderancas comunitarias,
especialmente aquelas que trabalham com
populagbes ou grupos em situacdao de maior
vulnerabilidade.

(C) Elaborar materiais instrutivos para sensibilizar e
capacitar profissionais de salde, para qualificagdo
dos registros de notificacdes, relacionadas ao
suicidio.

(D) Articular com o CVV a expansao nacional do cddigo
gratuito 188, de modo a permitir o acompanha-
mento da problematica, em nivel local, na Rede de
Atencgdo a Salde.

(E) Articular com Secretarias de Seguranca Publica e
Instituto Médico Legal estratégias estruturantes
para melhoria do diagndstico e registro da causa
de morte por suicidio.

fFY Os sequintes estados mentais estdo relacionados ao

risco de suicidio, EXCETO:

(A) constricdo cognitiva.

(B) sentimentos de desesperanca.
(C) ansiedade.

(D) pratica religiosa.

(E) impulsividade.
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(FY Considere as afirmacdes abaixo com relacdo aos

transtornos de personalidade.

I - Portadores de transtornos de personalidade esqui-
zoide apresentam profundo distanciamento das
relagdes sociais.

II - Cisdo € um mecanismo de defesa do ego primitivo
comum em pessoas com transtorno de personali-
dade narcisista.

III- Individuos com transtorno de personalidade antis-
social se veem como vitimas, usando a projegdo
como mecanismo de defesa primario do ego.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas II.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

Enfermeiros que trabalham com familias convivem,
constantemente, com a necessidade de realizar escuta
atenta e serem Uteis, de forma a proporcionar ambientes
acolhedores e sensiveis ao sofrimento. Entretanto, erros
sdo comuns na pratica profissional de enfermagem,
podendo causar impacto importante no relaciona-
mento com o grupo familial. Nesse sentido, considere
os itens abaixo.

I - Tomar partidos.

II - Fazer muitos aconselhamentos de maneira prema-
tura.

III- Falhar na criagao de um contexto para a mudanca.

Quais os principais erros cometidos por enfermeiros
que trabalham com familias?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.
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FER A Sindrome Neuroléptica Maligna (SNM) é uma reacdo

extremamente grave ao uso de antipsicéticos. Seu
diagnostico € basicamente clinico, embora alguns
marcadores laboratoriais também estejam presentes. E
potencialmente fatal em 20 a 30% dos casos. Sobre
essa sindrome, ¢ INCORRETO afirmar que

(A) deve ser tratada preferencialmente em Unidades
de Terapia Intensiva, por ser um quadro grave.

(B) o uso de neurolépticos de alta poténcia pode ter
relacdo com o desenvolvimento da SNM.

(C) febre e instabilidade autonémica estdo presentes
entre suas manifestagdes clinicas.

(D) a Clozapina é uma opgdo farmacolodgica para
pacientes que desenvolveram SNM e que ainda
precisam de antipsicético.

(E) ocorre com a mesma frequéncia em homens e
mulheres.

iPA A inflagio de diagndsticos psiquiatricos, na sociedade

moderna, traduz um processo no qual a vida se tornou
uma patologia. Um exemplo é a dor da perda de
alguém: elabora-la? So6 até duas semanas. Apds isso,
independentemente do tempo de cada um para isso, a
dor é calada por medicamentos. E o que a jornalista
Eliane Brum, em sua matéria “Acordei doente mental”
(2013), defende. Para ela:

“S6 se pode compreender as escolhas de alguém a
partir do sentido que as pessoas ddo as suas escolhas
[...] SO teria acordado [doente mental] se permitisse a
uma Biblia — e a pastores de jaleco — determinar os
sentidos que construo para a minha vida” (Eliane Brum).

Franco Basaglia (2005) dizia que a psiquiatria sempre
colocou o0 homem “entre parénteses” e supervalorizou a
doenca. Nesse sentido, sO sera possivel avancar
para um contexto de efetiva desinstitucionalizacdo,
quando se

(A) reconhecer a incapacidade da psiquiatria em fornecer
conhecimento satisfatério para o problema
concreto da internagdo e da loucura.

(B) identificar os pontos frageis dos manuais diagnds-
ticos, promovendo seu refinamento, com base nas
evidéncias cientificas disponiveis.

(C) valorizar determinados conhecimentos desen-
volvidos nas instituicdes manicomiais, adaptando-
0s ao contexto das praticas territoriais.

(D) trabalhar com os conceitos de salde e doenca de
maneira isolada, para maior compreensao do
cotidiano.

(E) reconsiderar a relacdo estabelecida entre os técni-
cos e os pacientes dentro dos espagos do hospital
psiquiatrico.
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FEY S3o intervencdes de enfermagem, no plano de cuidados

para criangas com Transtorno do Espectro Autista,
EXCETO:

(A) trabalhar com a crianga coletivamente.
(B) manter consisténcia com relagdo aos cuidadores.

(C) oferecer reforgo positivo quando for utilizado
contato visual para conduzir expressoes nao verbais.

(D) ajudar a crianca a reconhecer partes separadas do
corpo durante as atividades de autocuidado.

(E) buscar esclarecimento e validacao das informacoes.

K8 Qual dos fatores descritos abaixo NAO corresponde

ao diagnostico de enfermagem “Automutilagdo”,
conforme a classificacdo da North American Nursing
Diagnosis Association (Edicao 2018-2020)?

(A) Comportamento instavel.

(B) Dissociacao.

(C) Auséncia de confidente na familia.
(D) Comunicacao eficaz entre pais.
(E) Perfeccionismo.

Lideranca € um conceito que permeia diferentes areas
do conhecimento. Na pratica clinica, em especial no
campo grupal, o lider tem um papel muito importante.
Ele pode ser designado a assumir essa fungao ou
naturalmente nasce entre os membros do grupo.
Considere as afirmagdes abaixo em relacdo aos conceitos
de lideranca, segundo Enrique Pichon Riviére (apud
ZIMERMAN, 2000).

I - A lideranga autocratica habitualmente é exercida
por pessoas com caracteristicas negligenciais. Seu
maior risco é a ndo conformagao de um espago
continente para as angustias e limites do grupo.

II - A lideranga democratica possui um componente de
liberalidade associado com a definicao de limites
hierarquicos, mais flexiveis e questionaveis pelos
integrantes.

III- A lideranca demagdgica é aquela em que o lider
reline um discurso consistente, mas com pouca
repercussao em acoes reais.

IV- A lideranga do tipo /aissezfaire é comumente
exercida por pessoas com caracteristicas narcisistas,
sendo prépria de grupos compostos por pessoas
inseguras de sua fungdo social e que ndao sabem
fazer uso racional da sua liberdade.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas III.

(B) ApenasIe Il

(C) Apenas III e 1V.
(D) Apenas I, II e III.
(E) Apenas ], Ill e IV.
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A Segundo a Portaria GM/MS n° 3.588/2017, que estabe-

lece novos parametros estruturantes da Rede de Atengao
Psicossocial (RAPS), os Centros de Atengdo Psicossocial
de Alcool e outras Drogas (tipo IV) tém como diretriz

(A) adequar a oferta de servigos as necessidades
do usuario, recorrendo as tecnologias de baixa
exigéncia.

(B) atender criangas e adolescentes separadamente.

(C) operar na légica de um processo de trabalho, priori-
zando os espacos individuais de atendimento.

(D) concentrar a responsabilidade pelos usuarios nas
internacdes e em outros pontos de atencao.

(E) funcionar de forma ndo necessariamente articulada
com a Rede do Sistema Unico de Assisténcia Social,
coordenando o Projeto Terapéutico Singular.

A ansiedade é uma reagdo emocional normal e espe-

rada diante de situagdes novas e desconhecidas. E
possivel distinguir a ansiedade patoldgica da ansiedade
normal em resposta ao estresse, por meio de quatro
critérios, EXCETO:

(A) autonomia.

(B) situacdo.

(C) intensidade.
(D) duragao.

(E) comportamento.

o

Sobre o delirium, assinale com V (verdadeiro) ou F
(falso) as afirmagOes abaixo.

( ) Caracteriza-se por estreitamento da consciéncia,
prejuizo na atencdo, alteragOes cognitivas e senso-
perceptivas.

( ) E frequentemente iatrogénico, resultando de
problemas com medicag0es, estresse secundario a
cirurgias ou complicagbes de procedimentos.

( ) A ampla gama de sintomas neuropsiquiatricos se
manifesta a partir da disfungdo generalizada de
fungdes corticais superiores.

( ) Pacientes vitimas de trauma tém chances menores
de desenvolver delirium por estarem mais ampla-
mente assistidos durante a hospitalizacdo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F-F-V-F.
(B) V-V-V-F.
(C) F-V-F-V.
(D)V-V-F-V.
(E) V-F-V-V.
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IEY O transtorno bipolar é caracterizado por alteracdes de

humor que vao de um estado de depressao profunda a
uma euforia extrema (mania), intercalados por periodos
de normalidade. Durante o episddio maniaco, o humor
se mostra elevado, expansivo ou irritavel, podendo
estar presentes caracteristicas psicéticas. Conside-
rando o plano de cuidados para o individuo em episddio
maniaco, no ambito da interacdo social prejudicada, é
INCORRETO afirmar que

(A) o individuo deve receber limites quando o compor-
tamento se mostra manipulativo.

(B) se deve evitar argumentar, barganhar ou discutir
as reagOes relacionadas a comportamentos inade-
quados com o individuo.

(C) a medida que a autoestima diminui, o individuo
sentird menos necessidade de manipular os outros
para sua propria gratificacdo.

(D) é importante fornecer reforco positivo para compor-
tamentos ndo manipulativos.

(E) tentar compreender a motivacdo por tras da
manipulagdo pode facilitar a aceitacdo do individuo
e de seu comportamento.

Considere os itens abaixo em relacdo a condicdes
associadas ao dominio “seguranca/protecao”, segundo
a classificacdo da North American Nursing Diagnosis
Association (Edicdo 2018-2020).

I - Déficit proprioceptivo
II - Periodo de recuperagao pds-operatdrio
III- Alteracdo da fungdo cognitiva

Quais condigGes associadas correspondem ao diagnos-
tico de enfermagem “Risco de Quedas"?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(BE) I, I e III.

X FAURGS

PXR Considere o fendmeno da resisténcia no grupo. Numere

a segunda coluna de acordo com a primeira, associando
0s papéis assumidos a respectiva definicdo conceitual.

(1) Sabotador

(2) Silencioso

(3) Ambiguo

(4) Desviador de assuntos

( ) “Capta” o risco de certos aspectos ansiogénicos e
da um jeito de mudar para assuntos mais amenos.

( ) Possui contradicGes em seus nicleos de identidade,
maneja seus problemas com caracteristicas psicopa-
ticas e pode funcionar como um pseudocolaborador.

( ) Comporta-se a moda de um lider negativo, tentando
impedir que o grupo cresca; revela-se como pseudoco-
laborador e prefere as pseudoadaptacoes.

( ) Apresenta-se de distintas formas, que lhe servem
de protecdo contra o0 acesso a sentimentos que nao
guer ou ndo pode mexer.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 3-2-1-4.

(B) 4-3-1-2.
(C)3-2-4-1.
(D)4-1-2-3.
(E) 1-2-3-4.
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Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os farmacos e seus achados clinicos a
intoxicacdo/reacdes adversas.

(1) Opioides

(2) Benzodiazepinicos
(3) Neurolépticos

(4) Anfetaminas

(5) Triciclicos

( ) Agitacdo, alucinagdes, taquicardia, pele seca,
midriase, rubor.

( ) Depressao do SNC, bradipneia, hipotensao, hipo-
termia.

( ) Depressao do SNC e respiratdria, miose, edema
pulmonar.

( ) Hipotensdo, distonia, ataxia, crises oculogiricas,
trismo.

( ) Hipertensao, taquicardia, arritmias, paranoia,
midriase.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 3-2-4-5-1
(B) 1-2-3-5-4
(C)2-3-5-4-1
4-5-2-3-1
5-2-1-3-4

PS 15 - ENFERMEIRO | (Satde Mental)



X FAURGS

PE] A depressdo aparece em segundo lugar entre as doencas
mais incapacitantes que atingem individuos em idade
produtiva. No hospital geral, de 1 a 2/3 dos pacientes
deprimidos ndo sdo detectados e tratados de forma
adequada. Isso ocorre, pelo menos em parte, porque a
equipe assistencial foca seu trabalho no tratamento das
condigGes fisicas agudas. A depressdo faz a tonalidade
do humor saltar para irritabilidade. Essa combinacdo de
humor depressivo e irritabilidade é chamada de

(A) anedonia.
(B) disforia.
(C) tristeza.
(D) avolia.
(E) labilidade.

PYA Os sintomas obsessivo-compulsivos sdo encontrados
nos mais variados perfis de pacientes. Considerando a
entrevista com o paciente obsessivo-compulsivo, pode-se
afirmar que o principal problema para o enfermeiro é

(A) estabelecer o contato emocional genuino.
(B) interpretar todas as manobras de defesas utilizadas.
(C) exigir do paciente uma tomada de decisao.

(D) utilizar formas estereotipadas de iniciar e terminar
a entrevista.

(E) parecer indiferente, distante e objetivo.

PER A revista Veja, de 02/09/2019, divulgou parte de um
estudo internacional que coloca o bullying como uma
pratica de intimidacdo que afeta diretamente a salde
mental de criangas e adolescentes. Entre os resultados
do estudo, vitimas de bullying passaram a nao frequentar
regularmente as aulas, outras desenvolveram transtornos
de ansiedade e, inclusive, tentativas de suicidio. Para
o enfermeiro de salde mental, é fundamental lidar
com o bullying, conhecendo sua dindmica e os atores
envolvidos.

Em relacdo ao bullying, assinale a afirmacao correta.

(A) Corresponde a uma forma de intimidacao dirigida,
de maneira esporadica, a um alvo especifico, mais
fraco e indefeso (vitima).

(B) Geralmente inicia na adolescéncia, podendo trazer
repercussoes negativas ao funcionamento psiquico
do individuo adulto.

(C) Formas de bullying, como a intimidacdo emocional,
afetam menos a atmosfera escolar do que as inte-
racoes entre os membros da familia.

(D) Aintimidacao pode refletir uma tendéncia genética
a agressividade, de maneira mais isolada que
outros componentes socioambientais.

(E) Formas de intimidacao virtual (cyberbullying), com
postagem de contelidos negativos ou fotos depre-
ciativas das vitimas, tém sido uma tendéncia atual.
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EDITAL N° 01/2020 DE PROCESSOS SELETIVOS

GABARITO APOS RECURSOS

ENFERMEIRO 1
(Saude Mental)

PROCESSO SELETIVO 15

o1.| B | [11.| E | |21.| B
02.| D | [12.| A | |22.| E
03.| A | [13.| A | |23.| B
04.| B | [14.| D | |24.| A
05.| C | [15.| A | |25.| E
06.| B | [16.] A
07.| D | [17.| B
08.| D | [18.| B
09.| D | [19.] €
10.| E | |20.| E

& F A UR GS Fundacéao de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul



